
Sulle tracce del GR20 integrale in libertà 2027
14 giorni / 13 notti

Considerato uno dei sentieri escursionistici di lunga percorrenza più impegnativi e tecnici d’Europa, il GR20 attira escursionisti

da tutto il mondo alla ricerca di una vera sfida. Questo trekking in libertà vi permette di scoprire al vostro ritmo i paesaggi più

selvaggi e suggestivi della Corsica, dalle alte montagne alle foreste, dalle creste rocciose alle vallate incontaminate.

L’itinerario tradizionale del GR20 è organizzato da una tappa all’altra, con pernottamenti nei rifugi e nelle strutture situate

lungo il percorso. Per offrirvi maggiore comfort e flessibilità, abbiamo selezionato gîtes e strutture ricettive adatte alle diverse

tappe del trekking, mantenendo lo spirito e l’itinerario del GR20.

Per rendere la vostra esperienza più piacevole, proponiamo inoltre un servizio opzionale di trasferimento bagagli, disponibile

per un’ampia parte del percorso. Potrete così alleggerire lo zaino e godervi appieno i paesaggi e l’esperienza del GR20.

IL TUO PROGRAMMA

Giorno 1 - - da Calvi a Bonifatu

La vostra avventura sul GR20 in Corsica inizia a Calenzana, piccolo borgo della Balagna circondato da uliveti e tradizionale

punto di partenza del celebre sentiero escursionistico corso. Questa mattina, il vostro autista vi incontrerà a Calvi per

accompagnarvi fino all’inizio dell’itinerario.

Da Calenzana, il percorso sale gradualmente verso la foresta di Bonifatu, attraversando i paesaggi selvaggi della Corsica

settentrionale. Lungo il cammino, potrete ammirare splendidi panorami sui villaggi della Balagna e sulle montagne circostanti.

Una prima tappa ideale per iniziare il trekking sul GR20 e immergersi poco alla volta nella natura e nell’atmosfera delle

montagne corse.

Una volta arrivati a Bonifatu, raggiungerete il vostro gîte per trascorrere una serata tranquilla nel cuore della foresta.

Circa 11 km – 4 ore di cammino

Dislivello: +700 m / -450 m

Cena e pernottamento presso il gîte di Bonifatu. Colazione e pranzo al sacco preparato per la tappa del giorno successivo.
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Giorno 2 - - da Bonifatu a Haut Ascu

Lasciate la foresta di Bonifatu per affrontare una delle tappe più impegnative e spettacolari del GR20. Il sentiero sale

rapidamente di quota e attraversa un ambiente montano selvaggio, con diversi passaggi sui corsi d’acqua.

Uno dei momenti più suggestivi della giornata è il passaggio sulla celebre passerella di Spasimata, seguito dal percorso verso

la valle della Muvrella, il cui nome richiama il muflone corso. Qui si trova un piccolo lago di montagna, incastonato in un

paesaggio roccioso di grande bellezza. Durante la camminata, potrete ammirare splendidi panorami sulle montagne e sulle

vallate circostanti.

Il percorso prosegue quindi attraverso gli scenari suggestivi dell’alta montagna fino a Haut Asco, un’ex stazione sciistica

situata nel massiccio del Cinto. Una lunga tappa che vi permette di immergervi gradualmente negli ambienti più selvaggi del

GR20 settentrionale.

Circa 9,5 km – 8 ore di cammino

Dislivello: +1.300 m / -598 m

Cena e pernottamento presso il gîte di Haut Asco. Colazione e pranzo al sacco preparato per la tappa del giorno successivo.

Giorno 3 - - da Haut Ascu a Vallone

Da Haut Asco proseguite il vostro trekking attraverso le alte montagne della Corsica in direzione di Vallone. Per aggirare il

Circo della Solitudine, attualmente chiuso, l’itinerario attraversa i versanti del Monte Cinto e raggiunge la Pointe des Éboulis, a

2.607 metri di altitudine, il punto più alto del GR20.

La salita, impegnativa, viene ripagata da splendidi panorami sulle vette e sulle vallate della Corsica. In seguito, iniziate la

discesa verso la piccola valle di Mélarie, una zona selvaggia e incontaminata dove, con un po’ di fortuna, potreste avvistare

alcuni mufloni corsi nel loro ambiente naturale.

Al termine della tappa raggiungerete Vallone e la sua autentica capanna di pastore, situata accanto a un ruscello di montagna

in un ambiente ancora intatto. Una serata immersi nella tranquillità della natura, con la possibilità, quando il cielo è sereno, di

ammirare le stelle lontano da qualsiasi inquinamento luminoso.

Circa 9 km – 8 ore di cammino

Dislivello: +1.200 m / -800 m

Cena e pernottamento in tenda a Vallone. Colazione e pranzo al sacco preparato per la tappa del giorno successivo.

Giorno 4 - - da Vallone a Verghio

Oggi il vostro trekking sul GR20 vi porta nel Niolu, una splendida regione montuosa situata nel cuore della Corsica,

caratterizzata da paesaggi selvaggi e da un’atmosfera ancora autentica.
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Il sentiero passa ai piedi delle imponenti vette della Paglia Orba e del Capu Tafunatu, due montagne emblematiche di questo

tratto del GR20. Con il bel tempo, i punti panoramici in quota regalano una vista spettacolare che arriva fino al golfo di Porto.

In seguito, il percorso scende verso la valle del Golo, attraversando uno degli ambienti più incontaminati della Corsica

centrale.

Lungo la discesa incontrerete diverse piscine naturali scavate nella roccia, ideali per una pausa rinfrescante, prima di

proseguire fino a Vergio, dove trascorrerete la notte.

Circa 14 km – 6 ore e 15 minuti di cammino

Dislivello: +975 m / -1.020 m

Cena e pernottamento presso il gîte di Vergio. Colazione e pranzo al sacco preparato per la tappa del giorno successivo.

Giorno 5 - -da Vergio a Manganu, passando per il lago di Nino

Dopo un inizio di tappa relativamente agevole, il GR20 sale gradualmente verso le alte montagne della Corsica.

Raggiungerete la Bocca San Pedru, un valico dal quale, con il cielo sereno, lo sguardo si apre fino alla costa corsa e al blu

intenso del Mediterraneo.

Sul versante opposto si presenta un magnifico circo glaciale, che custodisce uno dei luoghi più suggestivi del trekking sul

GR20. Il sentiero conduce al lago di Nino, uno dei paesaggi naturali più emblematici delle montagne corse. Circondato dalle

caratteristiche pozzine, prati umidi tipici delle zone d’alta quota, il lago offre un ambiente tranquillo e incontaminato. Qui vivono

liberamente numerosi cavalli selvaggi e, con un po’ di fortuna, potrete osservarli mentre pascolano nei dintorni.

La camminata prosegue quindi attraverso gli scenari d’alta montagna fino al rifugio di Manganu.

Circa 16 km – 6 ore di cammino

Dislivello: +870 m / -689 m

Pernottamento presso il rifugio di Manganu. Cena, colazione e pranzo al sacco possono essere acquistati direttamente sul
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posto.

Giorno 6 - -da Manganu a Petra Piana

La tappa inizia con una salita ripida su terreno roccioso in direzione della Brèche de Capitellu. Man mano che si guadagna

quota, il panorama diventa sempre più spettacolare. Dalla breccia si apre una vista straordinaria sui laghi di Melu e Capitellu,

incastonati tra le montagne selvagge dell’alta valle della Restonica.

Il percorso prosegue poi verso la Bocca Muzella, a 2.206 metri di altitudine. Superato questo tratto in quota, inizierete la

discesa verso un piccolo altopiano dove si trova il rifugio di Petra Piana, immerso in un paesaggio roccioso tipico di questa

parte del GR20.

Una tappa relativamente breve ma impegnativa, caratterizzata da alcuni dei panorami più spettacolari del trekking sul GR20 in

Corsica.

Circa 8,5 km – 6 ore di cammino

Dislivello: +670 m / -465 m

Pernottamento presso il rifugio di Petra Piana. Cena, colazione e pranzo al sacco possono essere acquistati direttamente sul

posto.

Giorno 7 - -da Petra Piana a Onda

Questa tappa più breve offre una splendida traversata in quota tra i massicci del Monte Rotondo e del Monte d’Oro. Il sentiero

si sviluppa in un ambiente aperto e panoramico, con ampie vedute sulle vallate e sulle montagne circostanti.

Alcuni passaggi possono diventare più delicati in caso di vento forte, ma è disponibile una variante per adattare il percorso alle

condizioni. Quando il cielo è limpido, lo sguardo può arrivare fino al golfo di Ajaccio, regalando un suggestivo contrasto tra le

montagne rocciose e il blu del Mediterraneo.

Al termine della camminata raggiungerete il rifugio di Onda, dove trascorrerete la notte immersi nella tranquillità delle

montagne corse.

Circa 7 km – 4 ore e 30 minuti di cammino

Dislivello: +560 m / -965 m

Pernottamento in tenda presso il rifugio di Onda. Cena inclusa. Colazione e pranzo al sacco possono essere acquistati

direttamente al rifugio.

Giorno 8 - -dal rifugio Onda a Vizzavona

L’ultima tappa della parte settentrionale del GR20 vi regala una splendida combinazione di montagne e foreste. Dal rifugio di

Onda raggiungerete la magnifica valle dell’Agnone, dominata dai versanti del Monte d’Oro.

Il sentiero attraversa un ambiente selvaggio e incontaminato fino alla passerella di Turtettu. Più avanti incontrerete le celebri
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Cascate degli Inglesi, una successione di cascate e piscine naturali immerse nella foresta di Vizzavona. Il percorso prosegue

infine fino a Vizzavona, importante punto di passaggio del GR20 e ideale collegamento tra la parte settentrionale e quella

meridionale del sentiero.

Un modo spettacolare per concludere la prima parte del vostro trekking sul GR20, prima di proseguire domani verso le

montagne della Corsica meridionale.

Circa 10 km – 5 ore e 30 minuti di cammino

Dislivello: +630 m / -1.140 m

Cena e pernottamento presso il gîte di Vizzavona. Colazione e pranzo al sacco preparati per la tappa del giorno successivo.

Giorno 9 - - da Vizzavona a Capanelle

La tappa di oggi inizia nella splendida foresta di Vizzavona, tra i faggi che ricoprono i versanti di questa zona della Corsica. Il

sentiero sale gradualmente fino alla Bocca Palmente, da dove si apre un ampio panorama sulla costa orientale dell’isola. Con

il bel tempo, potrete distinguere in lontananza gli stagni di Diana e Urbino.

Il percorso prosegue attraverso i paesaggi d’alta quota fino alle Bergeries d’Alzeta. Da qui seguirete un antico sentiero della

transumanza, un tempo utilizzato dai pastori per accompagnare le greggi verso i pascoli di montagna. Questo storico itinerario

vi condurrà fino agli alloggi di Capanelle, dove trascorrerete la notte.

Circa 14 km – 5 ore di cammino

Dislivello: +1.155 m / -715 m

Cena e pernottamento presso il gîte di Capanelle. Colazione e pranzo al sacco preparati per la tappa del giorno successivo.

Giorno 10 - - da Capanelle a Col de Verde

Da Capanelle proseguirete il vostro trekking sul GR20 in direzione del Col de Verde, attraversando paesaggi sempre più verdi

e pastorali. Il sentiero passa inizialmente dalle pittoresche Bergeries de Traghete, testimonianza delle antiche tradizioni

pastorali che ancora caratterizzano le montagne della Corsica.
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Raggiungerete poi il pianoro del Ghialgone, prima di attraversare la passerella di I Spiazzi. Il percorso continua quindi nella

foresta di Marmano, una delle belle aree boschive di montagna di questo tratto del GR20, fino ad arrivare al Col de Verde.

Una tappa varia, che alterna pascoli d’alta quota, sentieri nel bosco e paesaggi montani più selvaggi, permettendovi di

scoprire un altro volto della Corsica e del suo celebre sentiero escursionistico.

Circa 14 km – 5 ore di cammino

Dislivello: +600 m / -900 m

Cena e pernottamento presso il gîte del Col de Verde. Colazione e pranzo al sacco preparati per la tappa del giorno

successivo.

Giorno 11 - - da Col de Verde a Usciolu

Dal Col de Verde, la giornata inizia con una salita mattutina verso la Bocca d’Oru. Il sentiero attraversa quindi un ampio

altopiano di montagna fino al rifugio di Prati, con belle vedute sulle vallate e sulle montagne circostanti.

Un’ultima salita conduce alla Punta Capella, da dove il percorso prosegue lungo le creste in direzione sud. Si tratta di una

tappa impegnativa del GR20, caratterizzata da dislivelli importanti che richiedono un buon allenamento. La fatica viene

ricompensata dalla bellezza dei paesaggi d’alta montagna e dall’atmosfera selvaggia di questo tratto del sentiero.

Al termine della giornata raggiungerete il rifugio di Usciolu, arroccato sulla cresta della Furmicula e affacciato verso la costa

orientale della Corsica. Un ambiente isolato e suggestivo per concludere questa intensa giornata di trekking.

Circa 16 km – 7 ore di cammino

Dislivello: +1.290 m / -830 m

Pernottamento in tenda presso il rifugio di Usciolu. Colazione, cena e pranzo al sacco possono essere acquistati direttamente

sul posto.

Giorno 12 - - da Usciolu all’altopiano del Cuscione

Dal rifugio di Usciolu, il sentiero abbandona gradualmente la linea di cresta per raggiungere i vasti spazi dell’altopiano del

Cuscione. Il percorso alterna tratti panoramici a mezza costa e zone più aperte, regalando belle vedute sulle montagne della

Corsica.

Man mano che si procede, il paesaggio cambia: le creste rocciose lasciano spazio a grandi distese erbose d’alta quota,

caratterizzate dalle pozzine e attraversate da piccoli ruscelli. L’atmosfera si fa più dolce e pastorale, mostrando un altro volto

del GR20 e dell’entroterra corso.

Rispetto alla tappa precedente, la giornata è meno impegnativa per quanto riguarda i dislivelli, ma la distanza richiede

comunque una buona resistenza. La camminata termina sull’altopiano del Cuscione, nei pressi di Croci, in un ambiente

tranquillo e incontaminato, tipico delle montagne dell’interno della Corsica.
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Circa 13,5 km – 5 ore di cammino

Dislivello: +550 m / -550 m

Cena presso la bergeries. Colazione e pranzo al sacco preparati per la tappa del giorno successivo.

Giorno 13 - - da Cuscione a Bavella

Lasciando le vaste distese dell’altopiano del Cuscione, caratterizzato dai suoi prati d’alta quota e dalle caratteristiche pozzine,

il sentiero conduce progressivamente verso paesaggi più rocciosi e montuosi. Salirete lungo i versanti del Monte Incudine, che

supera i 2.000 metri di altitudine ed è la vetta più alta della Corsica meridionale.

Dopo la salita, il percorso scende verso la valle dell’Asinao, prima di riprendere quota in direzione delle celebri Aiguilles de

Bavella, spettacolari guglie di granito che rappresentano uno dei paesaggi più iconici del sud della Corsica.

Questa impegnativa tappa del GR20 alterna altopiani, ambienti rocciosi e panorami sulle montagne corse, fino a raggiungere il

passo di Bavella e il vostro alloggio per la notte.

Circa 15 km – 8 ore di cammino

Dislivello: +985 m / -1.100 m

Cena e pernottamento presso il gîte di Bavella. Colazione e pranzo al sacco preparati per la tappa del giorno successivo.

Giorno 14 - Da Bavella a Conca: la tappa finale!

Per l’ultima tappa del vostro trekking sul GR20, lascerete Bavella seguendo un sentiero che attraversa inizialmente una

splendida foresta fino al rifugio di Paliri. Da qui, il percorso prosegue in discesa verso Conca, accompagnandovi attraverso la

macchia corsa e i suoi caratteristici profumi mediterranei durante gli ultimi chilometri della vostra avventura.

Man mano che perdete quota, il paesaggio cambia e la fine della traversata si avvicina. Dopo diversi giorni di cammino
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attraverso le montagne della Corsica, raggiungerete finalmente Conca, il tradizionale punto di arrivo del GR20.

Circa 16 km – 7 ore di cammino

Dislivello: +450 m / -1.400 m

Il soggiorno termina al vostro arrivo a Conca.

Vi ricordiamo che le tappe del vostro soggiorno potrebbero essere in ogni momento modificate per cause di forza maggiore

indipendenti dalla nostra volontà, quali ad esempio condizioni climatiche e/o naturali avverse.

Ulteriori informazioni

TARIFFE

Prezzo da 1260 Euro per persona.

OPZIONI

Supplemento trasferimento bagagli – 8 giorni su 13 (da dividere tra i partecipanti) : 2100 Euro per persona.

4 notti in camera doppia anziché in dormitorio (prezzo per persona) : 250 Euro per persona.

INCLUSO NEL PREZZO

Pernottamenti in gîtes, ovili e tende

9 colazioni, 9 cene, 9 pranzi al sacco

Pacchetto di viaggio con tracce GPS e topo su applicazione (è necessario uno smartphone)

Trasferimento da Calvi a Calenzana

NON INCLUSO NEL PREZZO

Trasferimenti da e per Calvi e Conca

Trasferimento dei bagagli

Tutte le bevande

Pasti non menzionati

Spese personali

LIVELLO DI DIFFICOLTÀ

Sono necessarie: esperienza ed allenamento di trekking in montagna, buone condizioni fisiche e capacità di saper leggere e

seguire le indicazioni sulla mappa. Dalle 4h30 alle 9h40 di trekking giornaliero, talvolta su sentieri difficili.

Il GR20 è uno degli itinerari escursionistici più difficili d'Europa. Chi prenota questo pacchetto conferma di essere in grado di

camminare dalle 6 alle 10 ore giornaliere in presenza di forti dislivelli. Teniamo a sottolineare che Europe Active attiva un

supporto logistico su questo itinerario ma non può in nessun caso essere ritenuta responsabile per inconvenienti o incidenti

occorsi in montagna a causa di una non adeguata preparazione o precauzione da parte dell'escursionista.

TRASPORTO BAGAGLI AUTONOMO
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Le bagagli possono essere trasportate 8 giorni su 13 (vedere i prezzi nelle opzioni).

SISTEMAZIONE

In gîtes e rifugi o in tenda. Camere singole disponibili su 4 tappe (in base alla disponibilità).

DIMENSIONE DEL GRUPPO

minimo 2

PARTENZE

Partenza ogni giorno da medio giugno a metà settembre. 

PARTENZA

Calvi

DISPERSIONE

Conca

INFORMAZIONE IMPORTANTE

Il GR20 è uno dei percorsi escursionistici più difficili d'Europa. Chi si iscrive a questo tour conferma di essere in grado di

camminare per 6-10 ore al giorno con pendenze elevate. Desideriamo sottolineare che Europe Active fornisce il supporto

logistico per questo itinerario, ma non può in alcun caso essere ritenuta responsabile di incidenti o inconvenienti che si

verificano in montagna a causa degli escursionisti (rischi sconsiderati, incapacità di leggere una mappa, ecc.)
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